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Estimados Lectores

La segunda edicion del séptimo volumen de la Revista Argentina de Lipidos incluye una variada cantidad de articulos.
En esta ocasion, el cuerpo central de esta edicion lo ocupa el documento internacional de posicion de intolerancia a las
estatinas, en la cual analizamos distintos aspectos de la intolerancia, como ser el caso de los factores no modificables
asociados con intolerancia a estatinas, los factores modificables y la intolerancia a estatinas, las estatinas y los sintomas
musculares, las estatinas y los nuevos casos de diabetes, las estatinas y los efectos neurocognitivos, las estatinas y el
riesgo de hemorragia cerebrovascular, y 16gicamente se concluye con un algoritmo de manejo de la intolerancia a las
estatinas.

En la revisién contamos con una excelente actualizacion de los remanentes de colesterol y el riesgo cardiovascular.
En ¢l se destaca la importancia de estudiar el colesterol remanente como un factor de riesgo, ya que es uno de los
componentes del riesgo residual lipidico en pacientes que alcanzan los objetivos de colesterol asociado con lipoproteinas
de baja densidad (LDLc). Se brindan distintas hip6tesis que buscan explicar los mecanismos por los cuales el colesterol
remanente produce aterosclerosis, asi como las estrategias terapéuticas para abordar el colesterol remanente elevado.

Continuamos con la seccién de entrevistas con expertos; en esta oportunidad, con la Dra. Gabriela Berg, quien aborda
el rol del tejido adiposo epicardico en la enfermedad cardiovascular, qué efecto tiene este tejido adiposo en el individuo
diabético y cuales podrian ser los posibles objetivos terapéuticos teniendo al tejido adiposo epicardico como subrogante

cardiovascular.

También, presentamos un caso clinico de ptosis palpebral y miopatia por el uso de estatinas. Este caso ilustrativo por la
baja frecuencia de esta afecciéon se muestra como un signo de alarma en pacientes que reciben estatinas.

Ademas, contamos en este volumen de dos cartas al editor.

Les deseo una buena lectura en esta segunda edicién del séptimo volumen de la RAL.

Dr. Juan Patricio Nogueira
MD/PhD
Director de la RAL
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